
Redan under första världskriget tillkom den första hyresregleringen för att förhindra att husägare skodde sig på 
hyresgästernas bekostnad. 1942 trädde en ny lag om hyresreglering i kraft (SFS 1942:429, 431). I varje kommun där lagen 
gällde skulle det finnas en hyresnämnd, som bestod av en ordförande vilken i regel var jurist, samt två ledamöter utsedda av 
kommunen. Hyresnämnden fungerade som domstol i ärenden som rörde tvister om hyror.  
 
Lagen förlängdes gång på gång, men 1969 inrättades statliga hyresnämnder i varje län, och länshyresnämnderna övertog de 
kommunala hyresnämndernas uppgifter. 
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