
I både och Malmö och Lund fanns sedan tidigare husmodersföreningar. 1935 samlades man i Åkarp för att diskutera om det 
fanns intresse för en sådan förening även i Burlöv (ej Arlöv), Tollarp och Göslöv. Den 21 mars 1935 bildades 
Husmodersföreningen för Åkarp med omnejd på Hvilans folkhögskola med Jane Röing-Zachrison som ordförande. Nästan 
med en gång hade föreningen 80-90 medlemmar. Under de kommande åren var medlemsantalet mellan 120-150 
medlemmar.   
 
Föreningen ville engagera unga och gamla kvinnor, från höger och från vänster och man var politiskt neutral. Man ville väcka 
intresse för det gemensamma arbetet med hem och samhälle genom teoretisk och praktisk upplysning, genom föredrag och 
kurser samt studiebesök. 
 
Bland titlarna på föredragen under de första åren kan man finna ämnen som Rasfrågor och befolkningsproblem, Kvinnan i 
övergångsåren, De dagliga kroppsrörelsernas skönhet och betydelse, Moderna tyger, deras egenskaper och speciella vård, 
Hemmets och hemarbetets rationalisering. Man ordnade kurser i hålsömnad och symaskinssömnad, konservering av frukt 
och grönsaker samt hur man tillagade näringsriktig mat. Under flera år ordnade man husmodersdagarna på Hvilans 
folkhögskola med intressanta föredrag och utställningar. 
 
Under krigsåren riktades fokus mot hur man skulle tillaga billig och god mat av frukt och grönsaker, man engagerade sig i 
fadderskap för norska barn samt sydde om avlagda textiler till barnkläder till Finlands barn. Föredragen kom också att 
handla om hur man skulle skydda sig vid gasattacker och agera vid luftkrig och bombanfall. 
 
En viktig händelse under åren var Luciafirandet och det på varje möte förekommande kaffe med kaka. Under krigsåren fick 
man själv ta med sig kaffebönorna! Jane Röing-Zachrisons dagböcker ger intressanta inblickar i 1930-1940-talets Åkarp. 
 
Arkivet överlämnades 2016 som gåva av Cecilia Gagge, kultursekreterare i Burlöv. Det ordnades och förtecknades hösten 
2018 av arkivarie Helena Sjölin. 


